DICHIARAZIONE IN MERITO A EMERGENZA NUOVO CORONAVIRUS (2019-NCOV)

lo sottoscritto/a nato/a il , residente
in ed avendo svolto attivita lavorativa recente nelle aree della
Regione dipendente dell'Azienda sita in

consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’art.76 del D.P.R. 28.12.2000

n.445, in caso di dichiarazioni mendaci e di formazione o uso di atti falsi

DICHIARO
1. di NON avere storia di viaggi o residenza in aree a rischio della Cina, nei 14 giorni
precedenti alla data odierna;
2. di NON aver lavorato o frequentato un ambiente dove si stanno curando pazienti’con

mfezmm respiratorie acute gravi ad eznologla sconosciuta.

3. - di NON aver avuto contatto stretto con un caso probabile o confermato di infezione da
nCoV nei 14 giorni precedenti alla data odierna;

4. di NON aver visitato o lavorato in un mercato di animali vivi a Wuhan, provincia di Hubei,
Cina, nei 14 giorni precedenti alla data odierna;

5. di NON aver lavorato o frequentato una struttura sanitaria nei 14 giorni precedenti alla
data odierna dove sono stati ricoverati pazienti con infezioni nosocomiali da 2019-nCov;

6. di NON avere storia di viaggi o residenza, nei 14 giorni precedenti l'insorgenza della
sintomatologia, in aree interessate a rischio epidemiologico in Italia, cosi come definito dal D.L. 23
febbraio 2020 n. 6.

7. di NON avere storia di viaggi o residenza, nei 14 giorni precedenti l'insorgenza della
sintomatologia, in aree interessate a rischio epidemiologico nel Mondo, cosi come da

aggiornamenti dei siti web istituzionali.

Dichiaro altresi di non avvertire alcuno dei sintomi cosi come evidenziato dal Ministero della

Sal!,ute www.salute.gov.it e siti istituzionali.
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DICHIARAZIONE IN MERITO A EMERGENZA NUOVO CORONAVIRUS (2019-NCOV)

lo sottoscritto/a nato/a il ;

dipendente dell'Azienda sita in consapevole delle

sanzioni penali richiamate dall’art.76 del D.P.R. 28.12.2000 n.445, in caso di dichiarazioni mendaci
e di formazione o uso di atti falsi
DICHIARO

di non essere transitato e di non aver soggiornato, dal 1° febbraio 2020, nelle aree focolaio
Coronavirus (2019-Ncov) cosi come da D. Lgs. 6 del 23.02.2020.

Dichiaro altresi che, in osservanza al provvedimento Regione Puglia n. 667/sp del 24.02.2020,
avendo soggiornato negli ultimi n. (numero giorni) giorni in Comuni delle Regioni interes'sate
(Piemonte, Lombardia, Veneto ed Emilia Romagna), prima del rientro in Puglia ho comunicato il
tutto al Medico di medicina generale al fine di permettere I'esercizio dei poteri di sorveglianza con

indicazione del domicilio e lo stesso ha riferito che nulla osta al rientro.

Dichiaro di non avvertire alcuno dei sintomi cosi come evidenziato dal Ministero della Salute

www.salute.gov.it e siti istituzionali.
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*data rientro al lavoro
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BUONE PRASSI PER | DATORI! DI LAVORO

e Informare tutti i lavoratori attraverso poster informativi, e-mail informative ed istruzioni
pratiche sul reale rischio, per placare allarmismi inutili e sui corretti comportamenti da
tenere (utilizzando informative del ministero della salute) es lavaggio frequente di mani,
starnutire e tossire nell’'incavo del braccio.

o Affiggere nei locali comuni/aree commerciali il decalogo comportamentale sulle misure di
prevenzione del Ministero della Salute.

o Invitare tuttii lavoratori che presentano direttamente sintomi respiratori e/o febbre o che
vivono a stretto contatto con persone che presentano gli stessi sintomi a rimanere a casa €
a non presentarsi al lavoro. Invitare gli stessi a contattare i numeri di riferimento (1500) o il
proprio medico di base per approfondire la propria condizione.

. Evitare attivita, incontri e riunioni aziendali che dovranno essere effettuate con strumenti
informatici.

o Quando possibile preferire smart working piuttosto che il lavoro in presenza. .

o Limitare il piu possibile le trasferte dei lavoratori, per limitare utilizzo di mezzi e
spostamenti delle persone.

. Preferire comunicazioni via e-mail e telefono piuttosto che in presenza.

o Se possibile evitare riunioni che possano prevedere stretto contatto tra persone.

o Per le attivita commerciali far si che il numero di persone contemporaneamente presenti
sia il pit basso possibile, cercando di mantenere le distanze tra un lavoratore ed un cliente
di 1 0 meglio 2 metri. Se si maneggiano prodotti, carte portati dal cliente esterno garantire
Iutilizzo di guanti in lattice monouso o disinfettare spesso le mani evitando sempre di
portarle alla bocca o al naso;

« Installare nelle aziende e negli uffici dispenser di soluzione idroalcolica disinfettante o
garantire soluzioni disinfettanti nelle zone lavaggio mani.

« Laddove possibile, le aziende possono mettere a disposizione detergenti aggiuntivi per
lavarsi le mani e pulire le scrivanie, salviette e, in caso di richiesta, lasciare indossare le
mascherine. Quest’ultima misura puo essere adottata se non compromette I'attivita
lavorativa e in aggiunta all’eventuale equipaggiamento da indossare per la sicurezza sul
lavoro.

. Sanificare le maniglie delle porte, i pulsanti, le cornette dei telefoni fissi, le tastiere ed i
mouse. Una volta al giorno gli schermi dei pc.

o Se possibile sanificare con spray disinfettanti i filtri delle strutture di aerazione.

o Effettuare pili volte al giorno ricambi d’aria completi degli uffici e di tutte quelle zone ove
sono presenti lavoratori, aprendo porte, finestre e ogni struttura per permettere un
efficace ricambio d’aria e soprattutto se vi € presenza di personale esterno o in strutture
commerciali.

« Sanificare i piani di lavoro, le scrivanie e tutte quelle zone che possono venire a contatto
con aerosol dei lavoratori. .

« Le lavoratrici in gravidanza: in tema di salute e sicurezza sul luogo di lavoro, il datore
valutera i dipendenti con particolari condizioni di salute (come le lavoratrici in gravidanza)
e potrebbe adottare misure specifiche lasciando che alcuni di loro lavorino da casa o in
luoghi che li tengano separati dagli altri dipendenti”. Allo stesso modo lavoratori con
conclamati casi di immunodeficienza e in trattamento oncologico (per es.).

Buone prassi Coronavirus 27 febbraio 2020
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BUONE PRASSI PER SOPRALLUOGHI IN AZIENDE E STRUTTURE COMMERCIALI

« Non effettuare sopralluoghi in aziende site nelle aree dove si sono creati focolai.

e Prima di recarsi in una azienda richiedere se nella stessa sono presenti lavoratori in
quarantena o lavoratori che sono tornati negli ultimi 16 giorni dalla Cina o lavoratori
residenti nelle aree ove si sono formati i focolai.

e Nel sopralluogo non avere contatti ravvicinati con lavoratori € non soffermarsi in zone
affollate

« Lavarsi in modo profondo le mani prima, durante e dopo il sopralluogo.

« FEvitare di toccare con le mani occhi, naso e bocca.

o Evitare di stringere lamano alle persone.

« Sanificare le proprie attrezzature utilizzate con appositi prodotti (pc, strumenti misura,
ecc).

o Preferire le scale all’ascensore (essendo luoghi chiusi ove puo esserci il contatto ristretto
con altre persone. ' .

o Evitare di mangiare in mense O ristoranti a stretto contatto con altre persone, sé possibile
mangiare all’aria aperta portandosi il cibo da casa.

o (Qualora si sia venuti a contatto con persone risultate successivamente contagiate (note) o
si avvertano sintomi riconducibili al Coronavirus avvisare secondo procedura
immediatamente il proprio Medico di medicina generale ovvero chiamare il numero 1500.

Buone prassi Coronavirus 27 febbraio 2020



Lavati spesso le mani

Evita il contatto ravvicinato con persone
che soffrono di infezioni respiratorie acute

Non foccarti occhi. naso e bocca con le mani

Copri bocca e naso se starnutisci o tossisCi

Non prendere farmaci antivirali ne antibiotici,
a meno che siano prescritti dal medico

Pulisci le superﬂc ,
con disinfettanti a base di cloro 0 alcol

Usa la mascherina solo se sospetti-
di essere malato o se assisti persone malate

| prodotti «made in china» € i pacehi ricevuti
dalla Cina non sono pericolost

Gli animali da compagnia non diffondono
il nuovo coronavirus

In caso di dubbi non recarti al Pronto Soccorso:
chiama il tuo medico di base e se pensi di essere stato
contagiato chiama il 112 0 i numerz verdl regionali.
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Contr ¢ per Lo prevenzione
il o delie Malattiv

it pome frizionare 1e mani con la soluzione alcolica?

USA LA SOLUZIONE ALCOLICA PER L'IGIENE DELLE MANI!
LAVALE CON ACQUA E SAPONE SOLTANTO SE VISIBILMENTE SPORCHE!

; @ Durata dell'intera procedura: 20-30 secondi

.

\ L v

no una quantita di soluzione
delle mani.

Versare nel palmo della ma frizionare le mani palmo
contro palmo

sufficiente per coprire tutta la superficie

L _

dorso delle dita contro il palmo
opposto tenendo le dita strette
tra loro

palmo contro palmo

il palmo destro sopra il dorso
intrecciando le dita tra loro

sinistro intrecciando le dita tra
loro e viceversa

~

8

of

__.una volta asciutte, le tue mani
sono sicure.

v

frizione rotazionale del pollice
sinistro stretto nel palmo
destro e viceversa

frizione rotazionale, in avanti ed

indietro con le dita della mano

destra strette tra loro nel palmo
sinistro e viceversa

WORLD ALLlANCE WHO acknowledges the Hopitaux Universitaires de Genéve (HUG), in particular the members WOl'ld Health
of the Infection Control Programme, for their active participation in developing this material. or ani za ﬁ on
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OrPATlENT SAFETY October 20086, version 1.
1. However, the published material is being distributed without warranty of any kind,

autions have been taken by the World Health Organization to verify the information contained in this document
rpretation and use of the ‘material lies with the reader. In no event shall the World Health Organization he liable for damages arising from its use.

All reasonable prec
either expressed or implied. The responsibility for the inte
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Come lavarsi le mani con acqua e sapone?

s %5x | AR LE MANI CON ACOUA E SAPONE, SOLTANTO SE VISIBILMENTE
SPORCHE! ALTRIMENTI, SCEGLI LA SOLUZIONE ALCOLICA!

Durata dailintera procedura: 40-60 secondi

:

applica una guantita di sapone friziona le mani palmo
sufficiente per coprire tutia 1a contro palmo

superficie delle mani
ps j .

dorso delle dita contro i

intrecciando le dita tra loro palmo oppasto tenendo le
dita strette tra loro

il palmo destro sopra il " palma contro palmo

dorso sinistro intrecciando |2
dita tra loro & ViCeVersa

srizione rotazionale, in avant Risciacnua le man
e Indietro con te dita della con l'acqua
mano destra strelte tra loro

nel paimo sinistro @ viceversa

frizione rotazionale
del pollice sinistro stretto nel
palmo destro e viceversa

,

asciugs accuratamente con 1154 la salvietta per chivdere ..una volta asciutte, le tue
una sabvietta monouso il rubinetto mani sono sicure.

WORLD‘ ALL‘ANCE ‘A;?gsd; “&m&dﬁﬁ V{m’t'v‘: ;&m!aa 'Lkvm" );)lmrw lw’&é\‘m’ »4"‘35;1”31,*' m{;m wsm -tv.*slﬂl)ai&‘ if ; 3 W{)rld Hea‘th
- - : ) peps gt oo Progprramee, B Theer uove ST o dewsione B rastarist i 83 o=z
[SPATIENT SAFETY ) Db 656, wmeas Organization

e s e B e g mysm-s!.lh.:\ﬁ{‘t,. o vy e of oy e o DAL
wabu 3 oo 7 et cane ol e Tt S i ke, 1 20 Ve sl o VALK

e puadSian reiri e g e Wit a0 % bivsl
it Fwathy g ians . honin Bes Shenen etavg Tt Re e

Buone prassi Coronavirus 27 febbraio 2020



REGIONE PUGLIA

OGGETTO: Ulteriori misure per la prevenzione, ¢ gestione dell’emergenza epidemiologica da
COVID-2019. Ordinanza ai sensi dell’art. 32, comma 3, della legge 23 dicembre 1978,
n. 833 in materia di igiene e sanitd pubblica.

IL PRESIDENTE DELLA REGIONE PUGLIA

VISTO I'art. 32 della Costituzione;
VISTO lo Statuto della Regione Puglia;
VISTA la legge regionale n.36 del 1984 e ss.mm.ii.;

VISTO la legge 23 dicembre 1978, n. 833, recante “Istituzione del servizio sanitario nazionale” e, in
particolare, ’art. 32 che dispone *“il Ministro della sanita puo emeitere ordinanze di carattere
contingibile e wurgente, in materia di igiene e sanité pubblica e di polizia veterinaria, con efficacia
estesa all’inlero territorio nazionale o a parte di esso comprendente pili regioni”, nonché “nelle
medesime materie sono emesse dal presidente della giunta regionale e dal sindaco ordinanze di
caratlere contingibile ed urgente, con efficacia estesa rispettivamente alla regione o a parte del suo
territorio comprendente piit comuni e al territorio comunale”;

VISTO il decreto-legge 23 febbraio 2020, n. 6, recante “Misure urgenti in materia di conteninento
e gestione dell'emergenza epidemiologica da COVID-2019”, pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale del
23 febbraio 2020, n. 45, che, tra I’altro, dispone che le autorita competenti hanno facolta di adottare
ulteriori misure di contenimento al fine di prevenire la diffusione dell’epidemia da COVID-19;

PRESO ATTO dell’evolversi della situazione epidemiologica, del carattere particolarmente
diffusivo dell’epidemia, dell’incremento dei casi nelle regioni settentrionali;

PRESO ATTO della delibera del Consiglio dei Ministri del 31 gennaio 2020 con la quale & stato
dichiarato, per sei mesi, lo stato di emergenza sul territorio nazionale relativo al rischio sanitario
connesso all’insorgenza di patologie derivanti da agenti virali trasmissibili;

RITENUTO che tale contesto, soprattutto con riferimento alla necessita di realizzare una compiuta

‘azione di prevenzione, impone ’assunzione immediata di ogni misura di contenimento e gestione
adeguata e proporzionata all’evolversi della situazione epidemiologica, individuando idonee
precauzioni per fronteggiare adeguatamente possibili situazioni di pregiudizio per la collettivita;

RITENUTO che le situazioni di fatto e di diritto fin qui esposte e motivate integrino le condizioni di
eccezionalita ed urgente necessita di tutela della sanitd pubblica.




ORDINA

ai sensi dell’art. 32, comma 3, della legge 23 dicembre 1978, n. 833 in materia di igiene e sanita
pubblica, le seguenti misure:

MISURE DI INFORMAZIONE E PREVENZIONE

1.

le scuole di ogni ordine e grado, le universita, gli uffici delle restanti pubbliche
amministrazioni devono esporre presso gli ambienti aperti al pubblico ovvero di maggiore
affollamento e transito le informazioni sulle misure di prevenzione rese note dal Ministero
della salute e allegate al presente provvedimento (allegato 1),

nelle pubbliche amministrazioni e, in particolare, nelle aree di accesso a strutture del Servizio
sanitario, nonché in tutti i locali aperti al pubblico, devono essere messe a disposizione degli
addetti, nonché degli utenti e visitatori, soluzioni disinfettanti per il lavaggio delle mani;

. i Sindaci e le associazioni di categoria devono promuovere la diffusione delle medesime

informazioni sulle misure di prevenzione igienico sanitarie elencate nell’allegato 1 presso gli
esercizi commerciali;

le aziende di trasporto pubblico anche a lunga percorrenza devono adottare interventi
straordinari di sanificazione dei mezzi;

i viaggi d’istruzione, le inizialive di scambio o gemellaggio, le visite guidate e le uscite
didattiche comunque denominate, programmate dalle istituzioni scolastiche di ogni ordine e
grado sono sospese fino al 15 marzo 2020; quanto previsto dall’articolo 41, comma 4, del
decreto legislativo 23 maggio 2011, n. 79, in ordine al diritto di recesso del viaggiatore prima
dell’inizio del pacchetto di viaggio, trova applicazione alle fattispecie previste dalla presente
disposizione;

quanto alle procedure concorsuali, deve essere garantita in tutte le fasi del concorso una
adeguata distanza di sicurezza (trasmissione droplet).

ULTERIORI MISURE PER LA PROFILASSI ED IL TRATTAMENTO DEI SOGGETTI CHE
HANNO SOGGIORNATO NELLE AREE DELLA CINA OVVERO NEI COMUNI ITALIANI
OVE E STATA DIMOSTATA LA TRASMISSIONE LOCALE DEL VIRUS

7

chiunque abbia fatto ingresso in Italia negli ultimi quattordici giorni dopo aver soggiornato in
zone a rischio epidemiologico, come identificate dall’Organizzazione Mondiale della Sanita,
ovvero nei Comuni italiani ove & stata dimostrata la trasmissione locale del virus (allegato 2,
I’aggiornamento del quale potra essere conosciuto attraverso il sito istituzionale del Ministero
della salute e della Regione), deve comunicare tale circostanza al proprio medico di medicina
generale (di seguito “MMG”) ovvero pediatra di libera scelta (di seguito “PLS”). In tutti gli
altri casi la comunicazione deve essere fatta ai Servizi di Sanitd Pubblica territorialmente
competente. La modalita di trasmissione dei dati raccolti ai Servizi di Sanitd Pubblica sara
definita dalle Regioni con apposito provvedimento che dovra indicare i nominativi e contatti
dei medici di sanita pubblica;

in caso di contatto tra il soggetto interessato e il Numero Unico dell’Emergenza 112 o tramite
il numero verde appositamente istituito dalla Regione, gli operatori delle centrali comunicano
generalita e recapiti per la trasmissione ai Servizi di Sanita Pubblica territorialmente
competente;



9. L’operatore di Sanita Pubblica e/o i Servizi di Sanita Pubblica territorialmente competenti
provvedono, sulla base delle comunicazioni di cui al punto 7 e 8), alla prescrizione della
permanenza domiciliare, secondo le modalita di seguito indicate:

a. ricevuta la segnalazione I’operatore di Sanita Pubblica contatta telefonicamente e assume
informazioni, il pili possibile dettagliate ¢ documentate, sulle zone di soggiorno e sul
percorso del viaggio effettuato nei quattordici giorni precedenti ai fini di una adeguata
valutazione del rischio di esposizione;

b. accertata la necessita di avviare la sorveglianza sanitaria e 1’isolamento fiduciario,
Poperatore di Sanitd Pubblica informa dettagliatamente I’interessato sulle misure da
adottare, illustrandone le modalita e le finalita al fine di assicurare la massima adesione;

c. accertata la necessitd di avviare la sorveglianza sanitaria e 1’isolamento fiduciario
I’operatore di Sanita Pubblica informa inoltre il medico di medicina generale/pediatra di
libera scelta da cui il soggetto & assistito anche ai fini dell’eventuale certificazione ai fini
INPS (circolare INPS. HERMES. 25 febbraio 2020. 06000716 del 25 febbraio 2020);

d. in caso di necessita di certificazione ai fini INPS per ’assenza dal lavoro, si procede a.
rilasciare una dichiarazione indirizzata a INPS, datore di lavoro, e il MMG/PLS in cui si
dichiara che per motivi di sanita pubblica ¢ stato posto in quarantena, specificando la data
di inizio e fine;

10. L’operatore di Sanita Pubblica deve inoltre:

a. accertare |’assenza di febbre o altra sintomatologia del soggetto da porre in isolamento,
nonché degli altri eventuali conviventi;

b. informare la persona circa i sintomi, le caratteristiche di contagiositd, le modalitd di
trasmissione della malattia, le misure da attuare per proteggere gli eventuali conviventi in
caso di comparsa di sintomi;

c. informare la persona circa la necessita di misurare la temperatura corporea due volte al
giorno (mattina e sera).

11. Allo scopo di massimizzare I’efficacia del protocollo ¢ indispensabile informare sul
significato, le modalitd e le finalita dell’isolamento domiciliare al fine di assicurare la
massima adesione e ’applicazione delle seguenti misure:

a. mantenimento dello stato di isolamento per quattordici giorni dall’ultima esposizione;

b. divieto di contatti sociali; - -

c. divieto di spostamenti e/o viaggi; ‘

d. obbligo di rimanere raggiungibile per le attivita di sorveglianza;

12. In caso di comparsa di sintomi la persona in sorveglianza deve:

a. avvertire immediatamente il MMG/PLS e I'operatore di Sanita Pubblica;

b. indossare la mascherina chirurgica (da fornire all’avvio del protocollo) e allontanarsi
dagli altri conviventi;

c. rimanere nella sua stanza con la porta chiusa garantendo un’adeguata ventilazione
naturale, in attesa del trasferimento in ospedale.

MONITORAGGIO DELL’ISOLAMENTO

13. L’operatore di sanita pubblica provvede a contattare quotidianamente per avere notizie sulle
condizioni di salute della persona in sorveglianza. In caso di comparsa di sintomatologia, dopo
aver consultato il MMG/PLS, il medico di sanitd pubblica procede secondo quanto previsto
dalla circolare 5443-22/02/2020DGPRE-DGPRE-P.



Il Prefetto ed il commissario del governo territorialmente competenti, informando preventivamente il
Ministro dell’interno, assicurano I’esecuzione delle misure per la parte di competenza avvalendosi delle
forze di poliZia e, ove occorra, con il possibile concorso del corpo nazionale dei vigili del fuoco nonché
delle forze armate, sentiti i competenti comandi territoriali, dandone comunicazione al Presidente della
regione e provincia autonoma interessata.

La presente ordinanza ¢ pubblicata sul sito istituzionale della Regione.

La presente ordinanza ha validita fino a nuovo provvedimento,

La presente ordinanza, per gli adempimenti di legge, viene trasmessa al Presidente del Consiglio dei
Ministri, al Ministro della Salute, al Prefetto. '

Avverso la presente ordinanza é ammesso ricorso giurisdizionale innanzi al Tribunale
Amministrativo Regionale nel termine di sessanta giorni dalla comunicazione, ovvero ricorso
straordinario al Capo dello Stato entro il termine di giorni centoventi.,

La presente ordinanza sara pubblicata sul Bollettino Ufficiale della Regione ¢ sul sito istituzionale
della Giunta della Regione.

Bari, 26 febbraio 2020
Prot. n, 702/SP

Allegato 1 (brochure task force comunicazione Istituto Superiore Sanita)

Allegato 2 (elenco Comuni italiani oggetto di ordinanza)



ALLEGATO 2

Comuni interessad dalle misure urgenti di contenimento del contagio.,
Nella Regione Lombardia:
a) Bertonico;
b) Casalpusterlengo;
¢) Castelgerundo;
d) Castiplione D'Adda;
¢) Codogno;
J) Fombio;
& Maleo;
4) San Fiorano;
i) Somaglia;
/) Terranova dei Passerini,
Nella Regione Veneto:

a) Vo.



